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I. Procedura postepowania w przypadku ewakuacji szkoly
1. Decyzje o ewakuacji podejmuje dyrektor szkoty.

2. Niezwlocznie powiadamia wszystkich pracownikéw przebywajacych na terenie
ewakuowanego odcinka.

3. W pierwszej kolejnosci ewakuowane sg osoby z pomieszczen zagrozonych.

4. W dalszej kolejnosci ewakuuje sie osoby poczynajac od najwyzszej kondygnacji, ruch
rozpoczynaja osoby o ograniczonych zdolno$ciach poruszania sig, strumien ruchu zamykajg
osoby sprawne fizycznie.

5. Ewakuacja odbywa sie zgodnie z opracowana instrukcja organizacji i przebiegu ewakuacji.

6. Pomieszczenia na dolnym parterze w szczegdlnych przypadkach moga by¢ opuszczane
przez okna.

7. Nauczyciel powinien uporzadkowaé grupe w ten sposéb, aby bezposrednio za nim
znajdowali si¢ uczniowie najstabsi fizycznie, grupe zamykaja odpowiedzialni uczniowie,
ktorzy moga, w razie potrzeby, wesprze¢ stabszych kolegow.

8. Nie nalezy bez potrzeby otwieraé okien i drzwi.

9. Pomieszczenia administracyjne i klasy lekcyjne nalezy pozostawi¢ otwarte (klucze od nich
pozostawiamy na biurku lub w drzwiach)

10. Po zakonczeniu ewakuacji opieckun grupy zobowigzany jest do sprawdzenia listy
obecnosci.

11. W razie podejrzenia, ze kto§ mogt pozosta¢ w strefie zagrozonej, nalezy niezwlocznie
powiadomi¢ dyrektora lub jego zastepcoéw oraz stuzby ratownicze.

I1. Procedura postepowania w przypadku pozaru w budynku szkoly

1. W sytuacji zagrozenia pozarem nalezy zachowaé przede wszystkim spokoj, oceni¢ sytuacje
1 podjgc dziatania zgodnie z obowigzujacymi procedurami..

2. Jezeli zauwazy sie pozar lub otrzyma informacje o pozarze, nalezy natychmiast
zaalarmowaé wszystkie osoby znajdujace sie w bezposrednim otoczeniu strefy objetej
pozarem oraz Panstwowa Straz Pozarng lub zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112.

3. Nalezy uzy¢ ustalonego alarmu pozarowego sygnalizowanego:

e sygnalem akustycznym — modulowanym w okresie 3 minut
e Powtarzang trzykrotnie zapowiedzig slowna Uwaga! Uwaga! Uwaga! Oglaszam
alarm o ewakuacji—dla .....oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn



4. O zdarzeniu nalezy poinformowa¢ natychmiast dyrektora szkoty lub jego zastepce.

5. Nalezy bezzwlocznie przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy Sprz¢tu gasniczego
znajdujacego sic w budynku. UWAGA! Nie wolno gasi¢ ognia, ktérego nie jest sig
w stanie opanowag! Nie gasi si¢ woda urzadzen pod napigciem oraz cieczy latwopalnych!

6. Dyrektor zarzadza ewakuacje ze strefy zagrozonej, ktéra  odbywa si¢ zgodnie
z instrukcja ppoz. obowiazujaca w szkole

7. Do przybycia Strazy Pozarnej akcja kieruje dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.

8. Wszyscy pracownicy musza bezwzglednie podporzadkowaé si¢ poleceniom kierujacego
akcja.

9. Jezeli to mozliwe, dyrektor poleca usuna¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa
wszelkie znajdujace sie tam materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet
i urzadzenia oraz wazne dokumenty, no$niki informacji itp.

10. Nie nalezy otwiera¢ — bez wyraznej potrzeby — drzwi i okien do pomieszczefi objetych
pozarem; doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sig ognia.

11. Otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar, nalezy zachowa¢ szczegolng
0stroznosc.

12. Nie nalezy wchodzié do pomieszczen objetych pozarem, lecz jesli to konieczne wchodzac
trzeba zachowaé szczegdélng ostrozno$é, w przypadku zadymienia nalezy poruszaé si¢
w pozycji pochylonej lub na czworakach, okoto 80 cm — 1 metr od ziemi, gdzie jest najwigcej
powietrza i lepsza widoczno$é. Aby nie straci¢ orientacji nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz Scian,
poreczy; usta zastoni¢ np. wilgotna chustka, rekawem.

13. Po przybyciu wlasciwych stuzb bezwzglednie nalezy stosowac si¢ do ich polecen.

14. Dowddee przybylych jednostek nalezy powiadomi¢ o sytuacji i podjetych dotychczas
dziataniach.

III. Procedura postepowania w przypadku ataku terrorystycznego
Wtargni¢cie napastnikow do obiektu
1. Poddaj sie woli napastnikdw — wykonuj $cisle ich polecenia.

2. Staraj sie zwrdéci¢é uwage napastnikow na fakt, ze maja do czynienia z ludzmi
(personifikowanie siebie i innych — zwracaj si¢ do uczniéw po imieniu — zwigksza szansg ich
przetrwania).

3. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwrdci¢ do uczniow z jakims poleceniem.



4. Zapamietaj szczegoly dotyczace porywaczy i otoczenia — informacje te moga okazac sig
cenne dla stuzb ratowniczych.

5. Staraj si¢ uspokoi¢ mtodziez — zapanuj w miare mozliwosci nad wlasnymi emocjami.

6. Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:
J nie pozwol dzieciom wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wygladaé przez drzwi 1 okna —
zamknij drzwi na klucz od $rodka,

1 nakaz mtodziezy potozy¢ si¢ na podtodze.

7. W chwili podjecia dziatan zmierzajacych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy
antyterrorystycznej. UWAGA! BadZz przygotowany na surowe traktowanie przez Policje.
Dopoki nie zostaniesz zidentyfikowany, jestes dla nich potencjalnym terrorysta.

8. Po zakonczeniu akcji:
0 sprawdz obecno$¢ celem upewnienia sie, czy wszyscy opuscili budynek - o braku
ktéregokolwiek ucznia poinformuj Policje,
[ nie pozwol uczniom na samodzielne oddalenie sie z miejsca ewakuacji ( powiadom
w miarg mozliwosci ich rodzicow),
[0 prowadz ewidencje ucznidw odbieranych przez rodzicow/osoby upowaznione,
samodzielnie wracajacych do domu.

Postepowanie w sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem - uzycie

broni palnej na terenie szkoly
1 Nakaz uczniom potozy¢ sie na podiodze.
2. Staraj sie uspokoié mlodziez.
3. Zamknij klase od srodka na klucz.

4. W miare mozliwosci poinformuj telefonicznie o zdarzeniu dyrektora lub inng osobg
funkcyjna lub zadzwon pod jeden z numerdéw alarmowych UWAGA! Nie rozlaczaj sig
1 staray sig, jesli to  mozliwe, na  biezaco  relacjonowa¢  sytuacje.
5. Dopilnuj, aby uczniowie nie odwracali si¢ tylem do napastnikéw w przypadku polecenia
przemieszczania sig.
6. Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnuj, aby wszyscy uczniowie pozostajacy pod
Twoja opieka wykonywali je spokojnie — gwaltowny ruch moze zwigkszy¢ agresje
napastnikow.

A. Po opanowaniu sytuacji:
" upewnij si¢ o liczbie 0s6b poszkodowanych i sprawdz, czy strzaly z broni palnej nie
spowodowaty innego zagrozenia (np. pozaru),
[ zadzwon lub wyznacz osobg, ktéra zadzwoni pod jeden z numeréw alarmowych
0 udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym,
U w przypadku, gdy ostrzal spowodowal inne zagrozenie podejmij odpowiednie do sytuacji
dziatania.

1 zapewnij osobom uczestniczacym w zdarzeniu pomoc psychologiczna.



B. Zagrozenie bombowe - Symptomy wystgpienia zagrozenia:
Podstawowa cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych
o mozliwosci wystapienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

1. Szczegdlng uwage nalezy Zwrocié na:
7 rzucajace sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania osob, pozostawione bez opieki
przedmioty typu teczki, paczki itp., osoby wygladajace na obcokrajowcow, osoby ubrane
nietypowo do wystepujacej pory roku,
7 samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystosci).

2. Nalezy jednoczeénie pamietaé, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci
1 wyrdznia¢ sie z ttumu szczeg6lnym wygladem.

3. O swoich spostrzezeniach poinformuj dyrektora szkoty, dyrektor powiadamia odpowiednie
shuzby: Policje, PSP.

C. Postepowanie w sytuacji otrzymania informacji o podlozeniu ladunku wybuchowego:

1. Dyrektor powiadamia odpowiednie stuzby - Policje, PSP, Pogotowie Ratunkowe,
Starostwo Powiatowe.

2. Jednoczesnie przeprowadza ewakuacje budynku zgodnie z  procedurami

3. Osoba, ktora przyjeta zgtoszenie lub ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do
ktérego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowi¢ zagrozenie dla oséb i mienia, powinna ten
fakt zglosi¢ stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo w placéwce - dyrekcji szkoty,
nauczycielowi lub innej osobie funkcyjnej. Informacji takiej nie nalezy przekazywaé
niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnienie moze doprowadzic¢ do
paniki i w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie sprawnej ewakuacji 0sob z zagroZonego
miejsca.

. Zawiadamiajagc policje lub Straz Pozarng dyrektor podaje nastepujace informacje:
rodzaj zagrozenia 1 zrédlo informacji o =zagrozeniu (informacja telefoniczna,

tre$¢ rozmowy =z osobg informujgca o podlozeniu ladunku wybuchowego;

numer telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu oraz doktadny czas jej
przyjecia, adres, numer telefonu i nazwisko osoby zglaszajacej, opis miejsca 1 wyglad
ujawnionego przedmiotu.

4
W
O ujawniony podejrzany przedmiot),
4
g

5. Wskazane jest uzyskanie od policji/ strazy potwierdzenia przyjetego zgloszenia



D. Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postgpowania w czasie zagrozenia
bombowego:
1. Do czasu przybycia policji akcja kieruje dyrektor szkoty lub osoba przez niego
wyznaczona.

2. Na miejsce zagrozenia wybuchem bombowym nalezy wezwa¢ stuzby pomocnicze takie
jak: pogotowie ratunkowe, straz pozarna, pogotowie wodno-kanalizacyjne, pogotowie
energetyczne.

3. Po przybyciu stuzb na miejsce, przejmuja one dalsze kierowanie akcjg.
4. Nalezy bezwzglednie wykonywaé polecenia funkcjonariuszy.

5. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podiozenia ,.bomby”, uzytkownicy
pomieszczen stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie
otoczenie, pod katem obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

6. Pomieszczenie ogélnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze
otoczenie zewnetrzne obiektu, sprawdzaja i przeszukujg pracownicy obstugi.

7. Podejrzanych przedmiotow nie wolno dotyka¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomi¢
dyrektora oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

8. Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowaé spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie
i bezpiecznie opuscié zagrozony rejon.

9. Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy opusci¢ szkole, zabierajac rzeczy osobiste (torebki, siatki,
nesesery 1itp.)

10. Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmujg sie¢ uprawnione i wyspecjalizowane jednostki 1 komorki organizacyjne
policji.

E. Zachowanie si¢ po otrzymaniu informacji o podlozeniu lub grozbie podlozenia
,»hbomby”:

1. Podczas dziatan zwigzanych neutralizacjg ,,bomby” nalezy zastosowac si¢ do polecen stuzb
ratowniczych.

2. Ciekawos$¢ moze by¢ niebezpieczna- nalezy jak najszybciej oddali¢ si¢ z miegjsca
zagrozonego wybuchem. Po drodze nalezy informowa¢ o zagrozeniu jak najwigksze grono
os6b, bedacych w strefie zagrozonej lub kierujgcych sie w  jej  strong
3. Po ogloszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji nalezy niezwlocznie udaé¢ si¢ do wyjscia,
zgodnie ze wskazaniami upowaznionych oséb.

F. Informacja 0 podlozeniu bomby
1. Jezeli jest to informacja telefoniczna:
d stuchaj uwaznie,

O zapamietaj jak najwiecej,
[ jezeli masz taka mozliwosé, nagrywaj rozmowe — jesli nie — sprobuj zapisywa¢ informacje,



J zwrd¢ uwage na szczegdly dotyczgce glosu i nawyki mowiacego oraz wszelkie dzwigki
W tle,
d nigdy nie odktadaj pierwszy stuchawki,
0 jezeli twoj telefon posiada funkcje identyfikacji numeru dzwoniacego — zapisz ten numer.
0 Jezeli jest to wiadomos$¢ pisemna, zabezpiecz ja tak, aby nikt jej nie dotykat - przekazesz jg
Policji.

2. Po zakonczeniu rozmowy niezwlocznie zadzwon pod jeden z numeréw alarmowych

U

. Zaalarmuyj dyrektora szkoly

-

. Dyrektor dzwoni do Wydziatlu Os$wiaty i Wychowania i Kuratorium Oswiaty.
5. Powiadom o zagrozeniu personel szkoly oraz uczniéw, w sposob nie wywotujacy paniki!

6. Dyrektor zarzadza ewakuacje godnie z obowigzujaca instrukcja UWAGA! Poinstruuj
ucznidw o zabraniu ze soba rzeczy osobistych — plecakow, reklamowek itp.

7. Zabezpiecz wazne dokumenty, pieniadze.

8. Dyrektor lub jego zastepca zleca pracownikowi ds. technicznych wytaczenie doptywu
gazui pradu.

9. W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu nie wolno go dotykac 1 otwierac.
10. W miare mozliwosci ograniczy¢ dostep osobom postronnym,
11. Dokonaj préby ustalenia wiasciciela przedmiotu,

12. Po przybyciu wiasciwych stuzb, bezwzglednie nalezy stosowac si¢ do ich zalecen.

G. Wykrycie/ znalezienie bomby (podejrzanego przedmiotu)

1. Nie dotykaj podejrzanego przedmiotu. UWAGA! Jesli widzisz ,,bombg” to oznacza, ze
jestes w polu jej razenia.

2. Zadzwon pod jeden z meroéw alarmowych:

3. Zabezpiecz, w miar¢ mozliwosci, rejon zagrozenia w sposéb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym — gtéwnie uczniom, nie narazaj siebie i innych na niebezpieczenstwo.

4. Powiadom o zagrozeniu personel szkoty oraz uczniow, w sposob nie wywotujacy paniki!
5. Zarzadz przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowiazujaca instrukcja.

6. Zabezpiecz wazne dokumenty, pieniadze.

7. Wylacz lub zle¢ pracownikowi ds. technicznych wylaczenie doptywu gazu i pradu.

8. Otworz okna 1 drzwi.



9. Usun z otoczenia wszystkie materialy tatwopalne.

10. Nie uzywaj w poblizu podejrzanego tadunku urzadzen radiowych (radiotelefondw,
telefonow komodrkowych).

11. Po przybyciu wiasciwych stuzb, bezwzglednie stosyj si¢ do ich zalecen

H. Po wybuchu bomby:

1. Ocen sytuacje pod katem ilosci 0séb poszkodowanych i upewnij sig, jakiego rodzaju
zagrozenia spowodowat wybuch.

2. Zadzwon pod jeden z numeréw alarmowych:
3. Udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

4. SprawdZz bezpieczenstwo drég i1 rejondw ewakuacyjnych, a nastgpnie zarzadz
przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowiazujaca instrukeja.

5. W przypadku, gdy wybuch spowodowat inne zagrozenie, podejmij dziatania odpowiednie
do sytuacji.

6. Po przybyciu whasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj si¢ do ich zalecen

IV. Procedura postepowania po zakonczeniu sytuacji kryzysowej

1. Nauczyciele i pracownicy szkoly po zakonczeniu sytuacji kryzysowej zobowiazani sa do
zapewnienia wsparcia i zwigkszenia poczucia bezpieczefistwa. Specyficzne dla interwencji
kryzysowej jest to, ze nalezy ja podjaé niezwlocznie po wydarzeniu, tak szybko, jak to tylko
mozliwe.

2. W sytuacji kryzysowej dyrektor/wicedyrektor zobowigzany jest zwrocié¢ si¢ o pomoc
psychologiczng do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i PCPR.

~

3. Wychowawca jest osoba towarzyszaca psychologowi/psychologom w jego/ w ich
oddzialywaniu terapeutycznym. Inni pracownicy powinni by¢ swiadomi wagi tego problemu.

4. O czym opiekunowie/ wychowawcy powinni pamietac?
N nalezy ucznia wystuchad
1 daé uczniowi emocjonalne wsparcie ulatwiajace emocjonalne odreagowanie
0 przeciwdziata¢ tendencjom do zaprzeczania
O dokonac oceny dotychezasowych sposobow radzenia sobie
O szukac sprawdzonych strategii dzialania
0 stworzy¢ plan pomocy uczniowi w porozumieniu z jego rodzicami/ opiekunami..



5. Czego nalezy unikac:
0 pocieszania
d dawania rad
ad pouczania
O tlumienia reakcji emocjonalnych(np. zdania typu: “bedzie dobrze™, "nie placz juz”,
,»uspokoj sig”)
2 pospieszania w dziataniu
J wymuszania szybkich decyzji

1 zbyt szybkiego podawania lekdéw uspokajajacych.

6. Normalna reakcja na sytuacje kryzysowg jest reakcja tzw. stresu traumatycznego — to
zespol zachowan, reakceji emocjonalnych i mysli zwigzanych z wydarzeniem traumatycznym.
Za czas trwania tej reakcji jako normalnej, przyjmuje si¢ okres uczestnictwa w zdarzeniu
kryzysowym do okoto 6 miesigcy po nim.

7. Wtedy uczniowie moga:
O unikaé rozmdéw o zdarzeniu lub nadmiernie si¢ na nim koncentrowac
O mieé nawracajace, natretne wspomnienia, bawi¢ si¢ W sytuacj¢ traumatyczng
O miewac koszmary senne
O doswiadczaé negatywnych emocji w sytuacjach zwiazanych ze wspomnieniem traumy
0 ,,nic nie pamieta¢” — psychologiczna amnezja

8. Ponadto mozna u nich zaobserwowac spadek zainteresowan, regres w rozwoju, poczucie
wyobcowania, strach przed planowaniem przysziosci, nadwrazliwo$¢ na bodzce,
wspomnienia napadowe wywotane przez bodziec podobny, zaburzenia zachowania (agresja,
picie alkoholu, palenie papierosdéw, obgryzanie paznokci itp.)

9. Aby normalna reakcja na kryzys nie przerodzita sig¢ w chroniczng - nauczyciele,
wychowawcy powinni zadba¢ o pomoc psychologa, tworzy¢ klimat umozliwiajacy mowieniu
o rzeczach trudnych, zapewni¢ mtodziezy mozliwo$¢ powrotu do normalnych zajgc i rytmu
dnia, nie bagatelizowa¢ ich przezy¢, dawaé jasne wytlumaczenia sytuacji, by¢
mlodzieza.

V. Sposoby informowania o zagrozeniu nauczycieli, uczniéw i pracownikow
szkoly

1. Dyrektor szkoly zarzadza ewakuacje uczniéw, pracownikoéw niezwlocznie po otrzymaniu
informacji o zdarzeniu mogacym zagrozié¢ bezpieczenstwu na terenie placowki.

2. W przypadku niemoznos$ci poinformowania dyrektora alarm zarzadza inna osoba funkcyjna

3. W sytuacji pozaru kazdy kto go zauwazyt, jesli sytuacja zagraza zdrowiu lub zyciu oséb
znajdujgcych si¢ na terenie placowki.

4. Sygnatem alarmowym na wypadek pozaru jest:



o sygnal akustyczny — modulowany w okresie 3 minut
e Powtarzana trzykrotnie zapowiedz slowna : Uwaga! Uwaga! Uwaga! Oglaszam
alarm o ewakuacil —dla s

5. Taki sam sygnat obowigzuje podczas oglaszania ewakuacji na terenie szkoly w przypadku:

e Podejrzanej przesyiki
e }adunku bombowego
e Uzycia nieznanych substancji biologicznych lub chemicznych

6. Po ustapieniu zagrozenia Dyrektor lub inna wyznaczona przez niego osoba odwoluje alarm
za pomoca:

e sygnalu akustycznego — dzwiek ciggly w okresie 3 minut
e powtarzanej 3 krotnie zapowiedzi slownej: Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwoluje
alarm o ewakuaejl —dla v asnnsnimsasinsnienannins

7. W sytuacji ataku o charakterze terrorystycznym lub wtargniecia na teren szkoly
napastnika/ napastnikow z bronig w reku nalezy Oglosi¢ alarm ,,AZYL”:

e za pomoca sygnalu akustycznego — seria 5 jednosekundowych sygnalow w
okresie jednej minuty

e powtarzanej trzykrotnie zapowiedzi slownej; Uwaga! Uwaga! Uwaga!
Oglaszam alarm LAZYL” —dla ...ocoiiiiiiiiiiiiiiiinn.

e Nauczyciele winni zamkngé si¢ z uczniami w klasach po uslyszeniu
sygnatu

e Nalezy zachowa¢é bezwzgledna cisze i polozy¢ si¢ na podlodze

e Pracownicy w miar¢ mozliwosci zamykaja si¢ w pomieszczeniach,
w ktorych aktualnie si¢ znajduja i zachowuja si¢ jak wyzej

e Dyrektor lub inna osoba funkeyjna informuje sluzby i Scisle wykonuje ich
polecenia

e (Odwolanie alarmu ,,AZYL” to powtérzona trzykrotnie zapowiedz slowna:
Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwoluje alarm ,AZYL” —dla ......cccociviininnnn
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